
• پرولیــن: در جوانــه زنــی دانه‌هــای گــرده، در اســترس شــوری، و مقاومــت بــه 
شــرایط خشــکی و دمــا نقــش دارد.

•  گلوتامیــک اســید: در جوانــه زنــی بــذر و بــه عنــوان یک پیش ســاز در ســنتز 
کلروفیــل کاربــرد دارد. گلوتامیــک اســید همچنیــن در ســنتز ســایر اســیدهای 

آمینــه نیــز نقــش دارد.
•  آســپارتیک اســید: در جوانــه زنــی بــذور و در متابولیســم اســیدهای آمینــه 

نقــش دارد.
•  فنیل آلانین: در گرده افشانی مؤثر است.

•  تیروزیــن: در گــرده افشــانی و در مقاومــت بــه تنــش ‌هــای محیطــی نقــش 
دارد.

•  سرین: در گرده افشانی مؤثر است.
•  ترئونین: در گرده افشانی و مقاومت به تنش ‌های محیطی نقش دارد.

ــین: بــه عنــوان یــک پیــش ســاز در تشــکیل گــروه ‌هــای پیــرول و در  •  گلیس
ســنتز کلروفیــل نقــش دارد.

•  والیــن: در گــرده افشــانی و در مقاومــت بــه شــرایط تنــش‌ هــای محیطــی و در 
جوانــه زنــی بذرهــا نقــش دارد.

•  لوسین: در مقاومت به شوری و در جوانه زنی دانه‌ های گرده نقش دارد.
•  ایزولوســین: در مقاومــت بــه شــوری، در جوانــه زنــی دانــه‌ هــای گــرده و در 

گــرده افشــانی مؤثــر اســت.
•  هیستیدین: در تنظیم باز شدن روزنه‌ های برگ مؤثر است.

•  متیونیــن: بــه عنــوان پیش ســاز هورمــون اتیلــن و در تنظیم بــاز شــدن روزنه 
هیــا بــرگ مؤثر اســت.

•  سیســتنین: در ســاختار آنزیــم نیتروژناز کــه در تثبیت بیولوژیــک ازت نقش 
دارد، بــه کار مــی ‌رود.

•  لیزیــن: در تنظیــم بــاز شــدن روزنــه ‌هــای بــرگ، در جوانــه زنــی دانــه‌ هــای 
گــرده، در ســنتز کلروفیــل کاربــرد دارد.

•  آرژنیــن: در مقاومــت بــه تنــش شــوری و بــه عنــوان یــک پیــش ســاز بــرای 
ــه کار مــی‌ رود. تشــکیل پلــی آمین‌هــا ب

آمینور 
آمینــور نــام تجــاری محصــول اســید آمینــه امکــس  اســت کــه بــه صــورت یــک 
کــود برگــی حــاوی نســبت متعــادل و مهندســی شــده از اســید هــای آمینــه کــه 
بــرای رشــد و ســامت گیــاه مناســب هســتند، فرموله شــده اســت. ویژگــی های 

آمینــور را ایــن طــور مــی تــوان برشــمرد:
•  اســید آمینــه هــای قابل جــذب برای گیــاه و در نتیجــه صرفه جویــی در مصرف 

انــرژی و بهبود عملکــرد و کیفیت محصول
•  فعال سازی سیستم ایمنی گیاه و افزایش تحمل آفات و بیماری‌ها

•  بهبود گل دهی و میوه نشینی ) فروت ست(
•  کمــک بــه غلبــه بــر تنش هــای ناشــی از شــرایط بــد آب و هوایــی و حملــه آفات 

امراض و 
•  بهبود محیط خاک یا بستر کاشت بوسیله افزایش فعالیت میکروبی مفید

•  تسهیل جذب عناصر غذایی به وسیله کلات کردن آنها 
•  کاملا تجزیه پذیر در محیط

برابــر خواهــد شــد. کمبــود آب، گرمــای شــدید، وزش بــاد هــای شــدید، محلول 
پاشــی ســموم و کــود هــا، تغذیــه آفــات و خســارت بیمــاری هــا از عوامــل تنــش 

زای غیــر زنــده و زنــده هســتند. 
تولیــد اســید آمینــه بــا صــرف انــرژی زیــاد در گیــاه امــکان پذیــر اســت و گیــاه در 
زمــان تنــش انــرژی خــود را صــرف ســاخت اســید آمینه نمــی کند و با شکســتن 
پروتئیــن هــا اســید آمینــه هــای خــود را بــه دســت مــی آورد، زیــرا ایــن فراینــد 
انــرژی کمتــری نســبت به تولید اســید آمینــه نیــاز دارد. میزان مقاومــت گیاهان 
ــا توجــه بــه نــوع گونــه، وضعیــت آب و خــاک،  در برابــر تنــش هــای محیطــی ب
میــزان تنــش و ... تغییــر مــی کنــد. از ایــن رو اســتفاده از اســید آمینــه هــا قبل، 
بعــد یــا در زمــان وقــوع تنــش های محیطــی می توانــد انــرژی گیــاه را بــرای ادامه 
حیــات ذخیــره کنــد. کاربــرد برنامــه ریزی شــده اســید هــای آمینه نیز مــی تواند 
ضمــن کنتــرل همــه عوامــل تنــش زا اعــم از آنهــا کــه متوجــه مــی شــویم و آنهــا 
کــه از دیدمــان پنهــان اســت منجــر بــه حفظ ســامتی عمومــی گیــاه و در نهایت 

افزایــش عملکرد شــود. 
آیا  اسید آمینه فقط برای رفع تنش لازم است؟

ــیل و  ــش کربوکس ــک بخ ــن، ی ــش آمی ــک بخ ــه از ی ــید آمین ــول اس ــر مولک ه
یــک جایــگاه بــرای اتصــال زنجیــره کنــاری تشــکیل شــده کــه ایــن بخــش آخــر 
ــین در  ــه گلایس ــید آمین ــت. اس ــه اس ــای آمین ــید ه ــدام از اس ــر ک ــخصه ه مش
جایــگاه اتصــال تنها یــک اتــم هیــدروژن دارد و از این رو کوچکترین اســید آمینه 
موجــود اســت. ایــن اســید آمینــه بــه راحتــی مــی تواند بــا عناصــر غذایــی پیوند 
شــده و آنهــا را کلاتــه نمایــد. ایــن اتفــاق بــرای برخــی دیگــر از اســید هــای آمینه 
نیــز مقــدور اســت. بنابرایــن، اختــاط اســید هــای آمینــه بــا کــود هــا می‌توانــد 
راندمــان جــذب و تاثیــر آنهــا را بهبــود بخشــد. اســید هــای آمینــه همچنین می 
تواننــد همــراه یــا در تنــاوب بــا علــف کــش هــای انتخابــی مصــرف شــوند و از بروز 

شــوک هــای احتمالــی بــه گیــاه اصلــی جلوگیــری نماینــد.
اسید آمینه های تکمیلی را چگونه در اختیار گیاه بگذاریم؟

ــه  ــازار عرض ــه در ب ــای آمین ــید ه ــی از اس ــای مختلف ــیون ه ــروزه فرمولاس ام
می‌شــود کــه هــر یــک دارای مقادیــر و نســبت هــای متفاوتــی از 20 نــوع اســید 
آمینــه هســتند. اســید هــای آمینــه ممکــن اســت بــه صــورت پــودر یــا مایــع 
فرمولــه شــوند. محصــولات مختلف اســید آمینــه را می تــوان به صــورت محلول 
پاشــی روی انــدام هــای هوایــی یــا از طریــق آبیــاری در دســترس گیــاه گذاشــت. 
ــازار از منابــع گوناگــون ماننــد بقایــای  اســید هــای آمینــه تجــاری موجــود در ب
ــه روش هــای مختلــف شــیمیایی و  ــوران و ... و ب گیاهــی، پوســت و مــوی جان
آنزیمــی اســتخراج شــده انــد.  آنچــه کــه در میــان همه محصــولات اســید آمینه 
مشــترک اســت وجــود اســید آمینــه های جــدا نشــده ) پپتیــد هــا( اســت. از این 
رو، بــر روی برچســب بســیاری از محصــولات حــاوی اســید هــای آمینــه مقــدار 
»اســید آمینــه آزاد« موجــود درج شــده اســت. اســید هــای آمینــه آزاد براحتــی 
از طریــق روزنــه بــرگ هــا جــذب مــی شــوند و زنجیــره هــای پپتیــدی ) مولکــول 
هــای درشــت تــر( نیــز پــس از کمی تجزیــه توســط میکروارگانیســم هــا از طریق 

ریشــه قابــل جــذب خواهنــد بــود.
نقش برخی از اسیدهای آمینه در گیاهان

ــاز شــدن روزنه‌هــای گیاهــی، در  ــن: در ســنتز کلروفیــل و در تنظیــم ب •  آلانی
گــرده افشــانی، و در مقاومــت بــه خشــکی نقــش دارد.

اهمیت اسید آمینه در عملکرد گیاه
اســیدهای آمینــه واحــد هــای ســاختمانی پروتئیــن هــا هســتند. پروتئیــن هــا 
نقــش هــای ســاختاری و متابولیــک در گیــاه دارنــد. پروتئیــن هایــی کــه فعالیت 
هــای متابولیــک در گیــاه انجــام می دهنــد آنزیم نــام دارنــد و حضور آنهــا در همه 
مراحــل رشــد گیــاه از جوانــه زنی و تولیــد گیاهچه گرفته تــا گرده افشــانی و تولید 

میــوه ضــروری اســت.
منابع تامین اسید آمینه

گرچــه گیاهــان توانایــی ســاخت همه اســید هــای آمینــه را دارنــد ولی ایــن بدان 
معنــی نیســت که قــادر به جــذب اســیدهای آمینه نیســتند. گیاهان مــی توانند 
اســید هــای آمینــه را بــا اســتفاده از عناصــر غذایــی کــه از طریــق ریشــه جــذب 
مــی کننــد و مــواد فتوســنتزی کــه در بــرگ هــا ســاخته مــی شــوند تولیــد کننــد. 
میکروارگانیســم هــای موجــود در خــاک ضمــن تجزیــه بقایــای آلــی پروتئین ها 
را بــه اســید هــای آمینــه تجزیــه مــی کننــد و ریشــه گیاهــان مــی تواند بخشــی از 
آنهــا را جــذب نمایــد. گیاهــان همچنیــن قــادر هســتند پروتئیــن هــای موجــود 
را بــرای ســاخت پروتئیــن هــای دیگــر بــه اجــزاء تشــکیل دهنــده شــان تجزیــه 

نمایند. 
تامین تکمیلی اسید آمینه برای گیاه

ــوه(  ــیدن می ــا رس ــه ی ــردن دان ــگام پرک ــد هن ــد )مانن ــی از دوره رش در زمان‌های
نیــاز فیزیولوژیــک گیــاه بــه جــذب عناصــر غذایــی جهــت انجــام فعالیت‌هــای 
ــاد اســت. امــا معمــولًا در ایــن مواقــع به‌دلیــل برخــی  متابولیســمی بســیار زی
محدودیت‌هــا در جــذب مــواد غذایــی از خــاک، گیــاه نمی‌توانــد بــه میــزان کافی 
از ایــن عناصــر بهره‌منــد شــود و به‌دلیــل وجــود فاصلــه زمانــی نســبتاً طولانــی 
بیــن جــذب ایــن عناصــر توســط گیــاه و تبدیــل آن‌هــا بــه مــواد مــورد نیــاز گیــاه 
)اســیدهای آمینــه، پروتئیــن و...(، اقدامــات مدیریتــی هم‌چــون افــزودن انواع 
كودهــاي مــورد نيــازدر زمــان مناســب بــاز هــم نمی‌توانــد جوابگــوی نیــاز گیــاه 
ــر در چنیــن  ــوده و گیــاه دچــار نقصــان رشــد و کاهــش عملکــرد می‌شــود. اگ ب
شــرایطی گیــاه تحــت تنــش هــای محیطــی نیــز قــرار بگیــرد ایــن مشــکل چنــد 

ــه ــید آمین ــاوت از اس ــه ای متف ــور، تجرب آمین


